Sexy Lady

Choreographie: Triple X, Raymond Sarlemijn, Darren Bailey & Roy Verdonk
Beschreibung: 32 count, 4 wall, improver line dance; O restarts, 0 tags
Musik: Sexy Lady von John West & Lange Frans

Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlagen

S1: Out, out, in, in (V-steps), point, closer + |

1-2  Schritt nach schrag rechts vorn mit rechts - Kleinen Schritt nach links mit links
3-4  Schritt zurtick in die Ausgangsposition mit rechts - LF an rechten heransetzen
5-6  Rechte Ful3spitze rechts auftippen - RF an linken heransetzen

7-8  Linke FuR3spitze links auftippen - LF an rechten heransetzen

S2: Side/sways, rock across, chassé r
1-4 Schritt nach rechts mit rechts/HUften nach rechts, links,
rechts und wieder nach links schwingen
5-6 RF Uber linken kreuzen - Gewicht zurtick auf den LF
7&8  Schritt nach rechts mit rechts - LF rechten heransetzen und Schritt nach rechts mit rechts

S3: Rock across, chassé | turning % 1, rock forward, coaster step
1-2 LF Uber rechten kreuzen - Gewicht zurtick auf den RF
3&4  Schritt nach links mit links - RF an linken heransetzen,
Y Drehung links herum und Schritt nach vorn mit links (9 Uhr)
5-6 Schritt nach vorn mit rechts - Gewicht zurlick auf den LF
7&8  Schritt nach hinten mit re - LF an rechten heransetzen und kleinen Schritt nach vorn mit rechts

S4: Step/hip bumps, walk 2, shuffle forward

1-2  Schritt nach vorn mit links/linke Hifte nach vorn schwingen - Re Hufte nach hinten schwingen
3-4  Linke Huifte nach vorn schwingen - Rechte Hiifte nach hinten schwingen

5-6 2 Schritte nach vorn (I - 1)

7&8  Schritt nach vorn mit links - RF an linken heransetzen und Schritt nach vorn mit links

Wiederholung bis zum Ende

Quelle: get-in-line.de



